Zajecia pozalekcyjne na rok szkolny 2025/2026

Szkota Podstawowa z Oddzialem Dwujezycznym im. Piotra Michatowskiego TSSP

rodzaj zajeé / prowadzacy

opis

kla
sa

temin

Sala

Czarodziejskie rece

Katarzyna
Krélikowska-Czarnota
Joanna Piotrowska
Kinga Kowalska-Kozak
Marzena Tomica

Gtownym celem zaje¢ jest
rozwijanie kreatywnosci i
zdolno$ci manualnych poprzez
nauke szycia. Dzieci wykonuja
maskotki, obrazy oraz akcesoria
uzytkowe.

Zajgcia odbywaja sie w dwoch
rownoleglych grupach ok. 2-3 razy
W miesigcu.

Optlata za materiaty na zajgcia 180
zt /semestr.

sroda 15.00 - 17.15

2-3

Fit Kids

Marzena Knapek

Zajecia rozwijajace sprawnosc¢
poprzez gry i zabawy ruchowe
oraz ¢wiczenia gimnastyczne.
Opieraja si¢ na poprawie
koordynacji ruchowej, gibkosci,
sily 1 wytrzymatosci. Wzmacniaja
gorset migsniowy odpowiadajacy
za utrzymanie prawidlowej
sylwetki. Zajecia odbywaja si¢
przy muzyce w atmosferze radosci
i zabawy.

0-3

Wtorek
14.35-15:20 klasy
0-1
15:30-16:15 klasy
2-3

sala
gimnas
tyczna

Szachy

Zajecia od podstaw oraz dla
poczatkujacych.

Zasady gry, strategie, rozwoj
logicznego myslenia, nauka
planowania

czwartek 14:30 -
15:15 (grupa od
podstaw)

czwartek
15:20-16:05 (2. rok

zajec)

piatek 14:30-15:15

(grupa
poczatkujaca)

piatek 15:20-16:05
(co najmniej trzeci
rok zajec)

Muminkowo - wedréwki z
bohaterami z Doliny
Muminkoéw w kraine

wartos$ci i emocji

Barbara Chmurowicz

Celem zajec jest ukazanie §wiata
warto$ci i emocji oraz
uwrazliwienie na ten $wiat.
Srodkiem do celu bedzie
fascynujaca podréz do $wiata
Muminkow i pozostatych
bohateréw serii.

0-3

poniedziatek 16-17




Dzieci bgdg tworzy¢ obrazy,
rzezby i sztuke uzytkowa
wykorzystujac réoznorodne

Poniedziatek
14.00-15.00 klasy 2

Wtorek
14.00-15.00 klasy 1

ZAJECIA PLASTYCZNO- . i .
TECHNICZNE o materialy i teghmlq. Sroda
Zajecia raz w tygodniu w grupach | 0-3 | 13.30-14.30 klasa 0 0
N 9-10 osobowych. Podzial na grupy 14.30-15.30 klasy
Dagmara Zylifiska ze wzgledu na wiek dzieci. 1,2,3
Optata za materialy na zajecia
200 zl/semestr. Czwartek
13.30-14.30 klasa 0
14.30-15.30 klasy 3
Zajecia uwrazliwiajgce na pigkno
otaczajacego nas swiata i
rozwijajace wyobraznie tworczg z
wykorzystaniem roznorodnych
technik plastycznych - poznajemy Lo
ZAJECIA PLASTYCZNE | tajniki malarstwa, rysunku, grafiki, ligr,‘(l)eo‘_iffgg sala
collage-u, itp. 0-3 1 4: 00-1 5: 00 artysty
Agnieszka Sperczynska Zajecia raz w tygodniu w grupach ) : czna
do 10 0s6b. 15:00-16:00
Informacja o potrzebnych
materiatach bedzie przekazana
rodzicom zapisanych dzieci (bloki,
farby, kredki)
Gloéwnym celem zajec jest
doskongleme umleje;tn9501 Klasa 2 - 12 0séb
aktorskich, wokalnych i ‘atek 14.40-15.30
tanecznych. W czasie zajec P ' ’
¢wiczymy dykcje, rozwijamy
Fechows, pormgemy mowe ||| Kasa 3+ 120500
IOV, POZRACITY IOWE wtorek 15.00-16.00
ZAJECIA TEATRALNO- | Piosenki, uczymy sig “ﬁa“l.“’ <
prezencji na scenie, pokonujemy
MUZYCZNE swoje leki. Efektem finalnym sa
Joanna Ozga, Katarzyna przedstawienia teatralne - dwa w
Kiwior st w wykonaia weanign || Klase 1= 120500
Haedg Y wtorek: 14.00-15.00
Ze wzgledow technicznych
okreslona zostata ilo§¢ uczniow w
pocssoyh e Nems || gy 4315 st
ZIIWOSCL zapIsu a iy tert piatek 15.30-16.30
ani zmiany ilo$ci oséb w grupie.
Zajgcia ogdlnorozwojowe,
SKS wzmacniajgce podstawowe partie sala
kl.2-4 migéniowe, gibkosc¢, skocznosé, Poniedziatek .
2-4 gimnas
motoryke. 13.40-15.10 tvezna
Marcin Kubicki Wprowadzenie do gier 4

zespolowych poprzez nauke




minikoszykdéwki, sondy sportowej,
minipitki recznej w wersji
uproszczonej

Grupa poczatkujaca:
nauka, wycinania, szlifowania i
klejenia. Dobér i korzystanie z

narzg¢dzi. Prawidtowe korzystanie

z instrukcji do modeli wybranych Pocz?tkulj(qca
samolotdéw, pojazdow, figurek i 1 5‘;/00_267 00
okretow. Preferowana skala to ’ ’
1:72
Koszt modeli i narzedzi po stronie
ucznia
Modelarstwo
Grupa zaawansowana: 3-8 Zaawansowana
Marcin Kubicki malowanie i wykonanie crwartek
wybranych modeli i figurek. Praca 14.45-17.00 sala
nad wykonaniem elementow ' ’ artysty
nastawnych. czna
Symulacja gry/bitew i potyczek/ z
II wojny $wiatowej oraz czaséw
wczesnopiastowskich. Chetni 7 grup
Dopracowanie i wdrozenie zaawansowane}:]j
systemu. -
Koszt materiatow dzielimy mogq'chodZIC na
solidarnie lub robimy skiadke. obie grupy
Kotko zaadresowane jest do 3-4 wyjazdy w
wszystkich ucznidow, ktorzy chca semestrze
Kolo turystyczne ch0(-121c po szla1.<ach gorskich. Zapisy poprzez
Termin wyjazdu jest podawany z 4-8 | librus w odpowiedzi i
Iwona Borek dwutygodniowym wyprzedzeniem na pojawiajace si
i uzalezniony jest od warunkow p i IJI ?‘ ¢
atmosferycznych. ;())lga r?cs)‘zjan;g
wyjezdzie
Wyjscia na spektakle teatralne do m\izz]ij s;::la_rz \ivs
Teatromaniak krakowskich teatrow (m.in. acu PIsy
Groteska, Teatr Wspotczesny). 4-8 przeiz 11brqs po -
Dorota Majewska Wspolne doswiadczanie sztuki, Okg (i(slzeplu °.
nauka jej odbioru i interpretacji. spe dtoacellz ;%Tple
Zajecia ruchowe w formie
zespolowych gier sportowych
(koszykoéwka, siatkowka, pitka
nozna). Nauka i doskonalenie sala UP
SKS elementow techniki i tflktyki gry. . na ul.
Marcin Mucha Cele: Popra\yg kop@ycy ﬁ;ycznej, 4-8 | piatek 15:30-17:00 Ingarde
rozwoj umieje¢tnosci T

motorycznych, wzmacnianie
umiejetnosci interpersonalnych,
budowanie zdrowej rywalizacji.



http://m.in

“Akademia mlodego
podréznika”

Zajecia przyblizajace najciekawsze
aspekty geograficzno-podrdznicze
Ziemi. Poznamy rézne zakatki

Sroda 14:35-15:20

naszej planety oraz sprawdzimy lub
Kolo geograficzne jak si¢ przygotowa¢ do podrozy w 4-8 Czwartek
Marek Zotadek tereny potozone od rownika do 14:35-15:20
bieguna, a takze od nizin po
szczyty Himalajow.
. klasy 4-5
KOLKO Historie §mieszne, straszne czwartek 14.30 -
HISTORYCZNE . A ’ 15.20
ciekawe... czyli niezbyt szkolne | 4-8
Grzegorz Perck spojrzenie na lata minione Klasy 6-8
wtorek 13.40 - 14.25
Szkolny kwartalnik.
Wydajemy 4 numery tematyczne
w roku. Podczas spotkan
redakcyjnych mtodzi adepci
dziennikarstwa stopniowo
zdobywajg redaktorski warsztat.
GAZETKA KONICZYNKA Uczg si¢ pisac artykuty,
przeprowadza¢ wywiady, robi¢ 5-8 | wtorek 13.40-14.35
Marianna Knap-Illg sondy dziennikarskie, a nawet
przygotowywac reportaze.
Jesli lubisz pisac, jeste$ kreatywny
i ciekawy $wiata, to kotko jest
wlasnie dla Ciebie.
Przewidziano okoto 20 spotkan
redakcyjnych w roku szkolnym.
Zajecia wyréownawcze z
matematyki Zajecia ¢wiczeniowe. Utrwalenie
materiatu z lekcji, dodatkowe 4b poniedziatek
4b ¢wiczenia usprawniajace 14:30-15:15
wykorzystanie zdobytej wiedzy.
Ewa Plenik
klasy 4-5
Zajecia wyrownawcze z Wsparcie uczniow w opanowaniu poniedziatek
matematyki biezgcego materialu oraz 4-6 14:30-15:15
uzupetnieniu brakow z
Marta Kacyrz poprzednich klas. klasa 6
wtorek 12:35-13:20
Rozwiazywanie zagadek klasa 4
Kolo matematyczne . X , $roda 14:30-15:15
logicznych i zadan konkursowych. 4.5

Marta Kacyrz

Przygotowanie do konkursu
Kangur. Zabawy matematyczne

klasa 5
sroda 13:40-14:25




Kolo matematyczne

Zajecia przygotowujace do
egzaminu. Powtorzenie i

sroda 7:00- 8:00 lub
sroda 14:30 -15-30
egz

7a utrwalenie wiedzy 1 umiejetnosci 7a (w zaleznosci od
Ewa Plenik wymagan}’fch podc;as egzaminu iloéci chetnych na
osmoklasisty EZ)
Kolo matematyczne 2] eclap rzygoto’wuj ace .do
8a egzaminu. Powtorzenie i
utrwalenie wiedzy i umiejgtnosci 8a | czwartek 7:00 -8:00
Ewa Plenik wymaganych podczas egzaminu

6smoklasisty.

Kolo matematyczne dla

Powtorzenie, uzupetnienie,

uczniow klasy 8b utrwalenie wiedzy i umiejetnosci. 2b poniedziatek
Rozwiazywanie arkuszy 7:15 - 8:00
Elzbieta Komenda egzaminacyjnych
Kolo matematyczne dla
uczniow klasy 7b Przygotowanie do konkursow 7 wtorek
matematycznych. 7:15 - 8:00
Elzbieta Komenda
Zajecia rozwijajace wiedze i
umiejetnos$ci matematyczne,
Kolo matematyczne przygotowanie do konkursow, czwartek
rozwijanie wyobrazni 6 13.30-14.30
Ewa Plenik matematycznej i umiejetnosci
postugiwania si¢ jezykiem
matematyki.
poniedziatek
14:30-15:30
Jezeli uczen bedzie
Kotko fizyczne Przygotowanie do Matopolskiego si¢ przygotowywat
Konkursu z Fizyki 7.8 do konkursu, a

Elwira Borawska-Hnatio

podany termin
koliduje z zajeciami
lekcyjnymi prosze o
informacj¢ mailowa.




