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W majowym numerze ,Dwukropka” tym razem kréluje teatr.

Udato nam sie przeprowadzi¢ bardzo ciekawe wywiady ze znanymi krakowskimi aktorkami; Panie:
Lidia Bogaczéwna i Magdalena Walach podzielity sie z nami swoimi refleksjami nie tylko na temat

teatru.
Wywiadu udzielit nam takze youtuber Mariusz, teatr bowiem jest wszedzie!
Przeczytajcie réwniez stéw kilka o ,Hamlecie” i o ,The Cheerful Hamlets”.

Pani Magdalena Kapustka pokaze Wam ciekawg trase rowerows jako lek na przecigzenie nauka, ktore

o tej porze roku szkolnego dopada kazdego.

Mozna tez znalez¢ artykut o ... truciznach, bo bez nich nie bytoby wielu sztuk teatralnych (patrz:

wspomniany ,Hamlet”).

To tylko cze$¢ naszego numeru; zapraszamy do lektury, a na koniec - do poznania wynikéw psiego

konkursu.

Dziekujemy autorom tekstéw za artykuty i nauczycielom za wsparcie w tworzeniu numeru. Szczegélnie
pragniemy podziekowac¢ pani Annie Ktosowskiej, bo to dzieki niej powstat wywiad z Magdaleng

Walach.
Autorka majowej oktadki jest Natalia Wilk - dziekujemy!

Nieustajaco zapraszamy do wspodtpracy. W czerwcu piszemy o modzie, rozumianej baaaaardzo

szeroko.

Zespo’f rec[aﬁcyjny



,Swiat jest teatrem, aktorami ludzie...”

Oliwia Kgpielewska

Sztuka to bardzo pojemny termin, z ktérym mozemy sie spotkaé praktycznie co dzien. W dzisiejszym
numerze spojrzymy na jedna z jej kategorii, mianowicie teatr. To pojecie moze sie kojarzy¢ z nudnym
wyjsciem klasowym i z wecielaniem sie aktoréw w réznorodne
postacie. Jednak moge zapewni¢, ze na deskach teatru dzieje sie

o wiele wiecej; dzieki niemu mozemy lepiej poznaé samego siebie.

Zeby pokaza¢ niesamowity wptyw teatru na cztowieka, chciatabym
wspomnie¢ o moich poczatkach z nim zwigzanych. Z poczatku

dotaczajac do spotecznosci teatralnej, bytam przerazona. Sama mysl

0 wyjsciu na scene i pokazaniu sie publicznosci paralizowata mnie
od razu jak pewnie wiekszos¢ ludzi. Po jakims$ czasie zauwazytam,
ze powoli czas spedzony na scenie zaczyna sie przektadac na zycie codzienne. Jednak i tak jest to
bardzo dtugi proces; dopiero po 3 latach zauwazytam pierwsza radykalng zmiane stanu psychicznego
(ktora dopiero jest poczatkiem czego$ wiekszego). Oczywiscie dalej trzeba sie zmagac z codziennymi

problemami funkcjonowania w spoteczenstwie, ale to, co dat mi teatr, jest niezastgpione.

Aktor musi zmierzy¢ sie z kontrolowaniem ciata, opinig innych ludzi czy tez sposobem okazywaniem
uczué. Wszystko to sktada siena samorozwdj, znalezienie samego siebie i swojej formy przekazywania
emocji. Mozemy tez teatr potraktowac jako forme ucieczki od problemow i wcieli¢ sie w kogos zupetnie
innego. Jest to miejsce nie tylko dla ludzi, ktérzy chca z aktorstwem wigzaé swoja przysztosé, albo
pasjonatow, ale tez dla ludzi, ktérzy chcga sie poczuc¢ swobodniej wéréd otaczajgcego Swiata. Jednym
stowem, uwazam, ze jest to miejsce petne tajemnic, ktérych ja nawet w potowie nie doswiadczytam,

i warto jest tam odnalez¢ swoje unikalne miejsce.



Ci na trzecim pietrze tez zaptacili za bilet!

Z Lidig Bogaczéwng, aktorka Teatru im. Stowackiego i Teatru Barakah, rozmawiajg

Anna Tadla-Bryndza, Oliwia Kgpielewska i Maria Stoinska

Historia spotkania z Lidig Bogaczéwng jest niezwykle ciekawa, poniewaz przebiegto ono zupetnie
inaczej, niz sie spodziewalismy. W drodze na spotkanie ze znang aktorka towarzyszyt nam ogromny
stres; same od lat interesujemy sie teatrem i zalezato nam na tym, zeby jak najlepiej sie zaprezentowac.
Pani Lidia Bogaczéwna okazata sie nie tylko bardzo sympatyczng i ciepta, ale réwniez bardzo otwarta
osobg .Jak juz jg zobaczyty$my i jej bardzo sympatyczny wyraz twarzy, od razu wszelki stres i obawy

minety i przesztySmy do bardzo ciekawej rozmowy, do ktdrej zapraszamy takze Was!
Po co w ogéle jest teatr?

Teatr jest po to , zeby wstrzgsnac, zeby zadad pytania, ktérych
my nie umiemy sobie sami zadaé. Teatr zadaje nam stowo do |
domu i my potem to stowo musimy sami sobie rozpracowac

i przemysleé, i to jest wiasnie piekne w teatrze.
Teatr Barakah - co jest w nim takiego niezwyktego?

Teatrjest bardzo maty, scenato niewielka przestrzen. Publicznos¢
jest z nami bardzo zwigzana, tapiemy ludzi za reke, za kolana,
to tworzy niezwykta bliskos¢. . Ja uwielbiam gra¢ w Barakah,

ta malutka przestrzen wymaga od nas prawdy do bdlu, jest to

ogromne wyzwanie dla aktora, poniewaz tu aktor nie moze sie
czu¢ bezpiecznie, nigdy nie wiemy, jaka bedzie reakcja widzéw, musimy wczesniej wytworzy¢ taka
atmosfere, zeby dac bezpieczenstwo widzowi, zeby nie myslat i nie bat sie kontaktu z aktorem. Na tej

malutkiej przestrzeni mozna pokazac caty swiat! Teatr Barakah uzaleznia jak narkotyk!

Dlaczego zostata pani aktorka?

Skonczytam klase mat-fiz, robitam teczke na Akademie Sztuk Pieknych, myslatam tez o archeologii

srodziemnomorskiej, potem mi przeszto na fizyke jadrowa, potem chciatam by¢ marynarzem i i$¢ do



szkoty morskiej; w rezultacie pomyslatam sobie, ze tylko aktorstwo ma wszystko. Aktorstwo da mi

posmakowac kazdego zawodu. Da mi adrenaline marynarza na szerokich wodach i wiele innych.

Praca aktora to praca z ludzmi, jak na Panig wptyneta pandemia, jak sie Pani czuta w izolac;ji?

Jak teatru nie ma, to nic, trzeba go sobie stworzy¢! W trakcie pandemii zaczetam nagrywac smieszne
filmiki z moim synem, tez aktorem. Powstato wiele zabawnych filmikéw wtasnie z moim synem, ale
takze z Anig Radwan, czyli mojg sasiadka. Ja sama sobie teatr stworzytam! Pandemia rozwineta u mnie

kreatywnos¢.

Co jest najwazniejszego w graniu w teatrze?

Emocje, ale réwniez skupienie. Moja postac ptacze i przezywa, a ja prywatnie, Lidia Bogaczéwna,
pilnuje wtasdnie tego, czego widz nie powinien widzie¢ . Grajac w teatrze, musze mysle¢ dwutorowo.
To jest bardzo trudne skupié¢ sie na dwéch rzeczach naraz, jak najlepiej przekaza¢ emocje postaci,

a przy tym by¢ bardzo skupionym, zeby technicznie wszystko wyszto tak, jak miato wyjsé.

Miata Pani kiedys poczucie niezadowolenia z siebie po zejsciu ze sceny?

Generalnie tak jest, ze sie nie jest zadowolonym. Jest takie powiedzenie: aktor jest dwa razy
niezadowolony z siebie, jak gra i jak nie gra. Czasami schodze ze sceny ze wstydem, bo wydaje mi sie,
ze nie dos¢ datam siebie, ze gdzies nie do korica datam z siebie wszystko, a okazuje sie, ze publiczno$¢
to zupetnie inaczej odebrata. A czasami my dajemy z siebie wszystko i wydaje nam sie, ze w zyciu tak
dobrze nie zagralismy, a publiczno$¢ pozostaje chtodna.To jest jaki$ mistycyzm, nie wiem, na czym to

polega, ale tak jest. Rzadko jeste$my z siebie zadowoleni.

Czy w telewizji jest prosciej niz na deskach teatru?

Tak, w telewizji jest duzo prosciej. Méwigc w ogdle np. o serialach, trudno méwic¢ o faktycznym
aktorstwie. Jest nim, ale nie ma tej gtebi. To musi by¢ tu i teraz, tam sie nie wchodzi w gtebie. Gram
w serialu, ale ja przeciez go nie oglagdam, poniewaz nie mam nawet na to czasu. Wiem o mojej postaci
niewiele, oczywiscie, ze sobie co$ wykombinuje, natomiast jezeli ja gram np. w co 15 odcinku, to

nawet nie wiem, co sie tam dzieje, czyli ja nie mam zadnej gtebi.



Jesli chodzi o gtos, to w teatrze pewnie trzeba dysponowaé kompletnie inng dykcja i emisja gtosu.

W teatrze musi by¢ gtos, zwtaszcza w teatrze Stowackiego. My byliSmy uczeni zawsze, i ja tego swoich
studentéw ucze, Ze ,ci na trzecim pietrze tez zaptacili za bilet”. Teraz ze styszalnoscia jest rzeczywiscie
problem, z emisjg gtosu i wyrazistoscig méwienia, ale, o dziwo, to, ze ktos nie rozumie, to czasami nie
jest problem emisji gtosu, tylko tego, ze nie do konca aktor wie, co méwi. Jezeli kto$ wie, co méwi

i chce sie tym podzieli¢ z publicznoscig, to nawet jak bedzie méwit powoli i cicho, to widz zrozumie.

Czy istnieje jakas rola, ktorej by Pani nie przyjeta? Lub czy taka byta?

Tak, nie przyjetam kiedys roli. To byta sztuka o kobiecie, ktéra wychodzi z wiezienia, prébuje zaczaé
nowe zycie i jej alter ego pokazuje, co ona do tej pory przezyta, a byta prostytutka. Starsza kolezanka,
do ktoérej ja bytam bardzo podobna, miata grac te obecng, a ja - te mtoda. Powiedziatam, ze nie ma
takiej mozliwosci i to nie np. przez sceny seksu z kolegami, bo na tyle sie z nimi dobrze czujemy, ze
to nie sg juz dawno mesko-damsko stosunki. Koledzy mi méwig, ze kolezanka aktorka to nie kobieta.
No i oczywiscie wchodza, wychodza, my sie rozbieramy, przebieramy. To nie ma zadnego znaczenia,
poniewaz nikt na to nie patrzy. Jednak w sztuce byty takie sceny, ktérych bym nie zagrata, np. ze ja
sie onanizuje. Wywierano na mnie presje, ale odmowitam. Moéwitam, ze nawet jakbym zagrata, to nie
bede autentyczna, bo ja bede grata swdj wstyd na scenie, a nie tego ode mnie oczekiwano. Uwazam,

ze teatr im wiecej nie dopowiada, tym jest lepszy.

Jakie typy rol lubi Pani najbardziej?

Kazda rola jest inna , jezeli cztowiek, ktérego gram, zaczyna by¢ moim cztowiekiem, to mi sie to
Swietnie gra. Uwielbiam réznorodnos$¢ moich rél. W kontekscie teatru Barakah , uwielbiam grac¢ Cesie

w ,Szycu” Hanocha Levina .Kazda rola to jest ogrom pracy

Jak to sie stato, ze Pani synowie réwniez zostali aktorami?

Ja ich w ogoéle nie kierowatam do bycia aktorami. To byty inne czasy, nie byto mnie staé¢ na zadne
opiekunki do dzieci, wiec do potudnia byli w przedszkolu, a po potudniu w teatrze. Miatam ich pod
kontrolg i sie o nich nie batam, bo byli blisko. To byto ich naturalne $rodowisko, dlatego ztapali ode

mnie tego bakcyla!



Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Stres jest zawsze, aktorstwo polega tylko i wytacznie na pokonaniu wstydu. Kazdy z nas moze by¢
aktorem, tylko trzeba umie¢ pokonac stres i wstyd. W tej chwili radze sobie bardzo dobrze dlatego,
ze to s3 juz takie moje state zaklecia- uwielbiam takg modlitwe do Ducha s$wietego. Uspokaja
mnie zawsze, to jest moj taki rytuat. Oczywiscie, mozna sobie zwolni¢ oddech, ale to nie dziata.
Wychodzisz na scene, a zwtaszcza na premiere, i serce wali. Jesli cztowiek jest pewien tego, co robi,
to stres jest mniejszy. Poza wszystkim mysle, ze dlatego zostajemy aktorami, bo mamy predyspozycje
charakterologiczne, ze mimo ogromnego stresu potrafimy dziata¢ nadal. Stres jest dla nas mobilizujacy,
a nie paralizujacy. Zeby zosta¢ aktorem, to nie tylko trzeba mie¢ talent, talent to maty pikus, trzeba
sobie radzi¢ ze stresem wtasnie, a stres jest nie tylko na scenie. Jest przy kazdym castingu. To jest

wieczny egzamin.
Czy w pracy aktora religia i teatr mogg sie wykluczaé?

Nie, dla mnie sie nie wykluczajg. Dla mnie jedno i drugie jest religia. Po co ludzie przychodzg do

kosciota? Przeciez po stowo. Jezeli stowo ma sie stac ciatem, to jakim stanie sie stowo brzydkie i zte?

Wiec ja jako wierzaca i praktykujaca czuje ] |:
sie odpowiedzialna za stowo w teatrze. ! |

napomina¢ kosciét, bo zaniedbanie jest

grzechem. Ja odpowiadam za méj kosciéti ja \
sie go wstydze. Zeby sie go nie wstydzi¢, ja
o kosciét walcze, czy to sie podoba, czy nie.

Mnie sie nie podoba pedofilia w kosciele,

ztodziejstwo, pycha i préznosé. Pycha jest
pierwszym grzechem gtéwnym, prowadzi do reszty. Chodze do kosciota i czasami mnie krew zalewa
i méwie, przepraszam bardzo, ale nie zycze sobie takiego kazania w kosciele. Ja nie przysztam tutaj
po polityke. Tischner mowit: ,Dobro wymaga odwagi”. | taka jestem. Jestem walczaca z kosciotem,
bo jestem jego czescig, jestem za niego odpowiedzialna i niech mi nikt nie méwi, ze ja obrazam

Pana Boga. Jak sie wkurze, to zostane sam na sam z Panem Jezusem i kosciét nie jest mi do tego



potrzebny. W kazdym z nas jest prawo moralne, to znaczy jesli kto$ nie miat szans dostac taski wiary
lub wychowac sie w takim srodowisku, gdzie dostanie wiare, to jezeli ma prawo moralne, to jest
dobrym cztowiekiem i Pan Jezus tez go przyjmie. Jestem Swiecie przekonana o tym i dlatego nie
znosze, jak ksieza strasza piektem, a sami s3 umoczeni potad. Przepraszam bardzo, ale ten temat

strasznie mnie denerwuije.

W swoim artykule wspomina Pani o smakach dziecinstwa, czy sadzi Pani, ze obecni mtodzi ludzie

beda mieli takie wspomnienia?

Skad! Z KFC? Z tej chemii? Pewnego uniwersalizmu, ze wszyscy jedza te same kebaby? Zdajac sobie
z tego sprawe, moje dzieci wychowywatam tak, zeby miaty co wspominac. Kosztowato mnie to
ogromnie duzo sil, poniewaz przy moim zawodzie i tréjce dzieci naprawde piektam buteczki, na kazde
imieniny i urodziny mieli tort. Robie przetwory, kisze ogorki po to, zeby oni znali smaki. Mam takie
ciasto, ktére robie zawsze- to taki miodownik z trzech plackéw i to strasznie jest duzo roboty. Pare lat
temu stwierdzitam, ze juz tak mato jedza stodkiego, zeby by¢ fit, ze juz nie bede robi¢ wszystkich ciast
i nie zrobie tego miodownika. Przyjechali na swieta i pytaja, gdzie jest miodownik. Byli rozczarowani!
Dla nich to jest smak dziecinstwa i bez tego ciasta nie ma dla nich zadnych $wiat. Powiedzieli, ze moge

zrezygnowac ze wszystkiego; makowca, sernika, ale w zyciu z miodownika.

Niesamowicie sie Pani stucha, cudowne spotkanie! Jestesmy bardzo wdzieczne.

Dla mnie tez cudowne! Jezeli moje stowa sie komus$ przydadza,, jak bedzie czytat, to warto sie dzielic.
Czasami co$ nam zapada w pamie¢, jakie$ jedno zdanie, co$ co nam zmienia cate zycie. Po to jesteSmy
na ziemi i do tego zobowigzuje wiara. JesteSmy tacy wierzacy i kochamy Pana Boga, a jak méwimy
o $Smierci, to sie boimy. Czyli nie wierzymy w to zycie wieczne? A ja jestem ciekawa, co jest po drugiej
stronie. Czasami sobie mysle, ze juz sie doczeka¢ nie moge, bo tutaj jest wiara, a tam bedzie wiedza.

Tam sie wreszcie dowiem, a ja lubie sie dowiadywac, wiec czego sie tu bad.



Psy i dzieci? O, nie, tylko nie to!

Rozmowe z krakowska aktorkg Magdaleng Walach przeprowadzity Maria Stoinska

i Oliwia Kgpielewska

Chyba nigdy nie bytysmy tak podekscytowane przed spotkaniem, chodzi tutaj o cudowna, piekng
i utalentowang aktorke Magdalene Walach. Poczatkowo stres byt ogromny, poniewaz obie jesteSmy
fankami i uwielbiamy panig Magde, ale jak juz ja zobaczyty$Smy i oprowadzita nas po teatrze, atmosfera
zrobita sie cudowna i byty$my szczesliwe, ze w ogéle mamy okazje z nig rozmawiaé. Opowiedziaty$Smy
Pani Magdzie troche o nas i o naszym przedstawieniu, data nam wiele cennych rad i bardzo nas
wspierata w naszych dziataniach. MiatySmy okazje
porozmawiac z profesjonalistka, ktora wiele probleméw
zwigzanych z wystepami publicznymi juz przeszta i mogta %
nam duzo doradzi¢. Po rozmowie i oczywiscie sesji
w teatrze przeniostySmy sie przed teatr na taweczke. §
Wsrod pieknych drzew Pani Magda odpowiedziata nam na §&
nasze wszystkie pytania i bardzo ciekawie opowiedziata

nam w zasadzie o wszystkim.

Czy od dziecinstwa marzyta Pani o tym, zeby zostaé
aktorka? Czy chodzita Pani na jakies zajecia np. teatralne,

czy moze te marzenia narodzity sie duzo pdzniej?

Niestety, musze Was rozczarowacd. Zdaje sobie sprawe, ze dla wielu aktorstwo jest marzeniem, ktére
od najmtodszych lat im towarzyszy i niezmiennie prébujg to marzenie zrealizowac . Tak by¢ powinno,
trzeba szczesciu wychodzi¢ naprzeciw, pomagaé, aby cieszy¢ sie upragnionym celem. W moim
przypadku tak nie byto i nie przypominam sobie, zebym kiedykolwiek marzyta o tym zawodzie,
nawet o tych blaskach z aktorstwem zwigzanych. Egzamin do Szkoty Teatralnej ,bo wtedy tak sie
nazywata, nie byta jeszcze Akademia, byt dla mnie swego rodzaju proba, weryfikacja umiejetnosci.
| jestem przekonana, ze gdybym wtedy nie dostata sie do szkoty, nie probowatabym swoich sit
w kolejnych latach. Zainteresowania miatam wtedy do$¢ szerokie i nie uczestniczytam w zadnych

kursach przygotowujacych do egzamindw do szkét teatralnych. W swojej ,teczce egzaminacyjnej”



miatam jedynie teksty z wczesniejszych konkurséw recytatorskich. No, ale stato sie inaczej, dostatam

sie i do dzisiaj mam szczescie pracowac w tym zawodzie.
Jak sie Pani przygotowywata do zdawania do szkoty teatralnej?

Urodzitam sie w Raciborzu, w ktérym teatru nie ma. Jednak byty preznie dziatajace osrodki kultury,
ktére pozwalaty zainteresowanym zaspakaja¢ gtdd tworzenia i dawaty mozliwosci rozwijania swoich
zainteresowan. To wtasnie tam prébowatam swoich sit we wspomnianych konkursach recytatorskich
czy tez spektaklach, ktérych przygotowanie byto dla wszystkich uczestnikow przygoda, wyzwaniem,

i ktore do dzi$s wspominam z tezkg w oku.

Zadebiutowata Pani na ekranie w filmie ,Zycie jako choroba przenoszona droga piciowa” Jak
wspomina Pani ten debiut? Czy pamieta Pani swéj pierwszy dzien na planie filmowym? Jakie

towarzyszyty Pani emocje?

Przyznam sie, ze bytam bardzo zdenerwowana tym faktem i stres zwigzany z pojawieniem sie na
planie u Krzysztofa Zaussiego oraz swiadomos¢ obcowania z tak wybitnymi aktorami jak Zbigniew
Zapasiewicz, Krystyna Janda czy Jerzy Radziwitowicz sprawity, ze wtasciwie niewiele pamietam.
Musiatam by¢ potwornie $mieszna w tym zdenerwowaniu i bytam pewnie najbardziej zestresowana
kelnerka $wiata i to cud, ze nie rozlewatam przy kazdym dublu wody przed panem Zapasiewiczem
1) Jestem bardzo wdzieczna panu Krzysztofowi Zanussiemu za wyrozumiato$é, poswiecenie mi
odrobiny wiecej czasu na planie oraz pomoc w przyspieszonym kursie aktorstwa filmowego, ktére
troche rézni sie od teatralnego. W czasie moich studiow nie mielismy czestego kontaktu z kamera, od
tego byta tédzka filméwka. W Krakowie skupialiSmy sie na pracy w teatrze i bezposrednim kontakcie
z widzem. Teraz w dobie selfi i ilméw w mediach spotecznosciowych zapewne zadne z Was nie
miatoby tego problemu. Dzisiaj oko kamery jest tak powszechne, wrecz niezauwazalne, ze nie
powoduje dodatkowych spie¢ i dyskomfortu. Jestescie zatem blizej filmu niz ja te dwadziescia kilka

lat temu.

Pokonywata Pani wiele barier w pracy, np. na potrzeby filmu ,Enen” nauczyta sie Pani gra¢ na
altéwce, a na potrzebe serialu ,Komisarz Alex” przeszta Pani szkolenie z bronig. Podoba sie Pani to,

ze przez prace aktorki uczy sie Pani innych, nowych rzeczy?
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Miedzy innymi za réznorodnos$¢ uwielbiam ten zawdd, ktéry wymaga od nas wszechstronnych
umiejetnosci albo przynajmniej gotowosci i otwartosci na nowe. Pewnie gdyby nie mdj zawédd,
W zZyciu nie trzymatabym prawdziwej broni w rece, nawet
nie wiem, czy chciatabym mie¢ ku temu okazje . Ale tu nie
chodzi wytacznie o te rekwizyty, my podczas przygotowan
do roli poznajemy i poniekad wtapiamy sie w inny S$wiat,
dotykamy zycioryséw naszych postaci i przez ten krotki czas
jestesmy gosémi w Swiecie muzykow, Spiewakow, tancerzy,
policjantéw, iluzjonistow, akrobatéw cyrkowych..To s3
piekne i rozwijajace przygody, ale czesto nasi bohaterowie

zabieraja nas w takie miejsca ludzkiej egzystencji, w ktére §

raczej wolelibySmy nie zaglada¢. Ta ciemna strona ludzkiej
natury, czesto w literaturze opisywana, tez wymaga od nas zastanowienie i zrozumienia. Patrzymy na
cztowieka/postac catosciowo, dzieki czemu czasem udaje sie stworzy¢ nieszablonowy obraz postaci,

zaskakujacy, intrygujacy, prowokujacy i kontrowersyjny.

,Komisarz Alex” to serial, w ktérym wcielita sie Pani w posta¢ podkomisarz Lucyny Szmidt. Jak sie

pracuje z psem na planie?

Podziele sie z Wami takim branzowym dowcipem, ze nie ma dla aktora nic gorszego, trudniejszego niz
gra z dzie¢mi lub zwierzetami, a z nimi razem- to juz koniec:) Pewnie ze wzgledu na brak komunikacji
oraz wymagang od nas wtedy podwyzszong gotowos¢ i spontaniczne reagowanie na zaistniate
sytuacje. Dziecko czy pies niekoniecznie bedzie przy kazdym dublu powtarzalne, a to wydtuza
i utrudnia prace, wiec musimy reagowac i by¢ przy tym w dwustu procentach naturalnymi, zeby
nasza ,gra” nie ostawata od ,bycia” naszych partneréw filmowych; czy to dzieci, czy zwierzat. One
zawsze przyciggaja uwage widza swojg naturalnoscia. A poza tym w serialu ,Komisarz Alex” nasz
tytutowy bohater szybko sie nudzit zabawa zwigzang z realizacjg danej sceny, bo ilez mozna razy i jak
dtugo sie cieszy¢ na widok kanapki, lub ile kanapek mozna zjes$¢ ze smakiem - a tu kolejny dubel, i po
zjedzeniu 4 czy 5 Rocky, bo tak miat na imie owczarek grajgcy Alexa, odmawiat wspétpracy i wraz
z treserem musielismy ucieka¢ sie do podstepdw, zeby zacheci¢ go do udziatu w kolejnym ujeciu. Ale
te utrudnienia na samym planie sie nie konczg, jest jeszcze postprodukcja, gdzie trzeba zmontowacd
scene z Alexem, ktory za kazdym razem jest gdzie indziej, albo np. wymazywaé w dZzwieku szczekanie

psa na dobrym aktorsko dialogu postaci.
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Czy marzy Pani o jakiejs szczegolnej roli? Czy ma Pani jakas wymarzona aktorke/aktora, z ktora

chciataby Pani zgrac?

Nie, nie mam takiej wymarzonej postaci. Do kazdej kolejnej postaci staram sie podchodzi¢ z podobnym
oddaniem iw kazdej staram sie odnalez¢ co$, co powoduje, ze jest dla mnie wazna. | nie mam w zwigzku
z tym wymarzonego tytutu, z ktérym chciatabym sie zmierzy¢. Bardzo mnie cieszy réznorodnos$¢
i proba odnalezienia sie w réznych gatunkach scenicznych. Oczywiscie, ze w niektdrych czuje sie
swobodniej, inne natomiast przysparzaja wiecej problemow, ale to wtasnie jest dla mnie wyzwaniem,
odnalezienie sie w postaci czy sztuce, ktéra na pierwszy rzut oka nie jest dla mnie. Czasem sie udaje
i takie zmagania zaskakujg mnie sama. Takim wyzwaniem ‘ %
byta choc¢by Blanche w ,Tramwaju zwanym pozadaniem” k
w rezyserii Dariusza Starczewskiego, ktéry w petni |
Swiadomie na przekdér warunkom obsadzit Eweline Sterejki

i mnie w rolach siostr. Podobng ciekawos¢ wzbudza

aktoréw, ktérych mam okazje poznaé¢ przy nowych

projektach, ich sposdb myslenia,patrzenia, sposob pracy ks
zawsze jest interesujacy. Ciekawe jest tez obserwowanie, jak z tych silnych, tak réznych osobowosci
spotykajacych sie czesto po raz pierwszy w danym projekcie, powstaje spdjny i jednorodny $wiat

naszych postaci.

lle czasu trwaja przygotowania do wystawienia sztuki teatralnej?

Przygotowanie spektaklu to czesto dtugi proces ztozony z prob czytanych,, na ktérych poznajemy wizje
rezysera dotyczacg catosci spektaklu, to czas na pytania, poszukiwania i mozna by rzec, ze ten proces
sie nie konczy , trwa dalej nawet po premierze, ktéra jest jedynie etapem w zyciu spektaklu. Bywa
wiec, ze praca nad spektaklem trwa caty czas. Jednak za zwyczaj jest to okres okoto trzech miesiecy
i sktadaja sie na to proby aktorskie, projektowanie i szycie kostiumow , przygotowanie scenografii
i rekwizytoéw,przygotowanie choreografii, komponowanie muzyki i swiatet. Wszyscy pracuja na ten
moment, w ktéorym widz po raz pierwszy bedzie mégt zobaczy¢ efekt ich pracy. Dlatego premiera

w teatrze zawsze jest takim naszym wyjatkowym dniem, Swietem.
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Jakie jest ulubione przedstawienie, w ktorym Pani grata?

Zawsze bede z ogromnym wzruszeniem wspominac¢ ,Tajemniczy ogréd” w rezyserii Janusza
Szydtowskiego nie tylko dlatego, ze byt moim debiutem, ale dla catej pozytywnej energii, jaka ten
spektakl ze soba nidst, wspaniatych rél, rowniez dzieciecych, i muzyki. Pamietam, ze granie Marty,
siedemnastoletniej stuzacej nawet w wieku prawie czterdziestu lat (takie rzeczy tylko w teatrze s3

mozliwe!) byto dla mnie ogromng przyjemnoscia i radoscia.

Grajac w teatrze trzeba méwié gtosno i wyraznie, miata Pani kiedys problemy dykcyjne?

W teatrze trzeba mowié gtosniej niz normalnie, zeby wszyscy widzowie, niezaleznie od miejsca
w ktérym siedzg na sali, mogli nas ustyszec i zrozumieé. Nad tym tez pracujemy juz w szkole teatralnej,
nad wymowa, emisjg gtosu. Czesto wady wymowy sg przeszkoda w realizacji naszych marzen i moga
zniweczy¢ préby dostania sie do szkét teatralnych. Wiec jezeli borykamy sie z wada wymowy,
powinniSmy najpierw jg wyeliminowaé, a dopiero potem koncentrowad swoje sity na egzaminach.
Uczymy sie tez radzi¢ sobie w trudnych momentach niedyspozycji gtosowej, nikt raczej nie odwota

spektaklu z powodu chrypki aktora.

Czy jest duza roznica w wystepowaniu na deskach teatru i graniu na planie filmowym? Co jest Pani

blizsze?

Aktorstwo teatralne czy filmowe zawsze powinno by¢ prawdziwe i wiarygodne. Réznia sie jedynie
srodki wyrazu . Co$, co w teatrze wywota u widza na balkonie czy w ostatnim rzedzie pozadang
reakcje, niekoniecznie sprawdzi sie w kamerze, w tym wypadku moze by¢ niestrawne i nie chodzi tu
jedynie o natezenie tych samych $rodkéw. Odwrotnie, réwniez cos, co kamera pozwala nam dostrzec
w oku aktora, nie zaistnieje, zginie na duzej scenie. Sg to rézne Swiaty, ktére taczy jedno- prawda

emocji.

Woygrata Pani 7. edycje , Tanica z gwiazdami”, jak wspomina Pani te przygode?

To byto prawie tak dawno temu jak mdj debiut... Niezapomniana przygoda, piekna, kolorowa, ale tez
wymagajaca, i te emocje zwigzane z programami na zywo... Wspomniatam o tym wczesniej, piekne
w tym zawodzie jest to, ze mozemy poznac swiat i ludzi, dla ktérych taniec jest zyciem, jego sensem,
istota, mozemy z nich czerpad, uczyc¢ sie, poznawaé. Pod tym wzgledem byta to niezapomniana

przygoda, ktéra nieoczekiwanie dla mnie miata tak wyjatkowy finat.
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Jaka rade databy Pani mtodym osobom, ktére marza o tym, zeby zosta¢ aktorem?

Kazdy z nas jest wyjatkowy. Nie potrafie dac takiej rady, ktéra wszystkim by pomogta, poza jedng i nie
jest to odkrywcze, zabrzmi trywialnie, ale cata moc marzen polega na tym, ze sie w nie wierzy i bardzo

stara zrealizowac. Marzenia s3 po to, zeby je spetniac!

Zle sie dzieje w panistwie duriskim...” Panie i panowie - ,Hamlet

Sonia Pomaranska

Hamlet stat sie najstynniejszg sztuka Szekspira, dlatego tez ma wiele ttumaczen i sposobdow

przedstawienia.

Akcja rozgrywa sie na zamku kréla Danii w Elsynorze. Sztuka jest juz od samego poczatku tragiczna,
gdyz rozpoczyna jg nagta Smier¢ kréla Hamleta. Po jego $mierci tron przejat jego brat Klaudiusz, ktory

ozenit sie z Gertruda- bytg zong Hamleta. Do kraju wraca syn Hamlet,  THE ! o
z jego stryjem. Niedtugo po tym na zamku zaczyna sie pojawia¢ duch Traglcall Hiftorie of
o o . - HAMLET,
zmartego krola, ktéry wyznaje swojemu synowi Hamletowi, ze zostat Prince of Denmarke.
illiam Shakefpeare.
zabity przez brata- obecnego kréla. Kaze synowi przysiac, ze pomsci I_ZYW S
Newly imprinted and enlarg:d to almoft as much

againeasit was, according to the true and perfect

ojca. Hamlet nie wie, czy duch jest jego urojeniem, postacig z piekta  coppi.
rodem, czy rzeczywiscie to zjawa zmartego ojca. Musi sie upewnic, co

jest prawdg, a co tylko iluzja.

Aby dowiedzie¢ sie, co jest dalej, nalezy obejrze¢ fenomenalng sztuke

. . . . o . o . o . . o AT LONDON, .
Szekspira. Zadng tajemnicg jest, ze jak kazda inna tragedia skoficzy sie  Printedby LR.for N. L and aretobe foldat his

fhoppe vnder Saint Dunftons Church in
Fleaiftreer, 1605,

Smiercig gtdwnego bohatera.

Do najstynniejszych polskich ttumaczy Hamleta naleza: Cyprian Kamil Norwid, Wojciech Bogustawski,
Jarostaw lwaszkiewicz, Roman Brandstaetter, Jozef Paszkowski, Maciej Stomczynski, Stanistaw
Baranczak. Kazdy z tych ttumaczy przedstawit swojg wizje ,Hamleta” w inny sposob, kazdy przektad

jest intrygujacy i wart przeczytania.

Wiele stynnych cytatéw pochodzi z ,Hamleta” , oto niektére z nich. Najstynniejsze to oczywiscie:

,BY¢ albo nie by¢; oto jest pytanie”. Rownie znane sa:
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,Reszta jest milczeniem”

,Zdaje mi sie, ze widze, gdzie? Przed oczyma duszy mojej”

,Zle sie dzieje w panstwie duriskim.”

~Wiecej jest rzeczy na ziemi i w niebie, Niz sie ich $nito waszym filozofom.”
,Stowa, stowa, stowa”.

Jak mozna zaobserwowa¢, z ,Hamleta” pochodzi wiele cytatow, ktére mozna ustyszeé na co dzien
i zatoze sie, ze cze$¢ spoteczenstwa nie ma pojecia, skad one pochodza. Mozna zatem zauwazy¢, jak

popularna jest ta sztuka i ze naprawde warto do niej siegnac.

By¢ Hamletem? Albo nie by¢? Co za gtupie pytanie!

Sara Gérna - aktorka i rezyserka w ,The Cheerful Hamlets”

Kto nigdy nie marzyt o tym, by stangé¢ na srodku sceny w swietle reflektoréw?

Z The Cheerful Hamlets (TCH) to mozliwe! The Cheerful Hamlets to uniwersytecka grupa teatralna
powstata w 1997 roku, ktéra zrzesza mitosnikdw teatru i kultury anglojezycznej. Grupa dziata
pod pieczg Instytutu Anglistyki Uniwersytetu Warszawskiego
i jest jedynym akademickim teatrem anglojezycznym regularnie

wystawiajgcym sztuki w tym jezyku obcym.

Aktorzy TCH to studenci nie tylko filologii angielskiej. Wéréd

,Hamletow” s3 réwniez studenci dziennikarstwa, American

probach, podczas ktérych ¢wiczg wymowe, emisje gtosu czy

ruch sceniczny. The Cheerful Hamlets w swoim repertuarze maja
spektakle wielu anglojezycznych autoréw: Williama Shakespeare’a, Aghaty Christie, Roberta Harlinga

czy Terry’ego Prachetta. Wérdd sztuk wystawianych przez ,Hamletdw” mozna znalez¢ tytuty takie jak
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»Wiele hatasu o nic”, ,Putapka na myszy”, ,Stalowe magnolie”, ,Ryszard IlI” czy ,Kill me deadly”.

Jednak wystawianie spektakli to nie wszystko, czym zajmuja sie aktorzy TCH. Pandemia okazata sie
dla grupy czasem wyjatkowej kreatywnosci. To wtasnie wtedy powstat ,Sen nocy letniej” w formie
Zoom'owego przedstawienia, audiodrama ,The Man that Corrupted Hadleyburg” czy Hamletowy

podcast.

Obecnie grupa przygotowuje sie do wystawienia dwdch skrajnie réznych produkcji teatralnych. Dla

fanéw fantastyki ,Everyone Gets Abducted by Aliens”, a dla koneseréow klasyki - ,Makbet”.

Jesli podczas czytania tego artykutu pojawita sie w Twojej gtowie che¢, aby na studiach dotaczy¢ do
teatru studenckiego i chciatbys zobaczyc, jak dziata ten, mozesz sledzi¢ poczynania TCH na Facebooku

i Instagramie pod @cheerful.hamlets.

Dress code w teatrze

Aleksandra Jarecka

Dress code w teatrze zmienia sie wraz z czasem, tak samo jak sztuka.

Kiedys byto ogdlne zatozenie, ze do teatru nalezy ubierac sie elegancko, niezaleznie od sztuki czy miejsca
jej wystawienia. Kobiety ubieraty piekne sukienki, zazwyczaj czarne. Mezczyzni zaktadali garnitury
czy fraki. Kiedy patrzyto sie na sale w teatrze, nigdzie nie mozna byto zobaczy¢ ludzi w dresach czy

zwyktym t-shircie.

Obecnie ludzie niestety nie zwracajg uwagi na dress code w wielu miejscach. Jednym z nich jest wtasnie
teatr. Gdy kto$ idzie na luzny komediowy spektakl do teatru ,Bagatela” , nie ubiera sie w garnitur czy
piekna sukienke, a w zwykta koszulke. Sg oczywiscie ludzie, ktérzy bardzo dbaja o wyglad i eleganckim

strojem podkreslajg wyjatkowosé teatru. Jest to niestety coraz wezsze grono oséb.

Pamietajmy, ze strojem wyrazamy swoj szacunek - do teatru i do aktoréw, warto zatozy¢ chociaz

biatg koszule lub zestaw garniturowy (ktéry w obecnym sezonie jest bardzo modny).
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Teatr jest miejscem na rozwijanie swoich horyzontdw, obejrzenie ciekawej sztuki czy wyjscie z rodzing
i spedzenie tego czasu w przyjemny sposoéb. Tak samo, jak bardzo lubimy ogladac¢ to, co jest na scenie,
sprawmy, aby ludzie mieli réwniez ochote z ciekawoscig rozgladac sie po sali w czasie przerwy

10-minutowej.

Jak zostac youtuberem?

Rozmowe z Mariuszem ,Marioksem” Kgpielewskim przeprowadzita Oliwia

Kapielewska

tapigcy chwile aparatem cztowiek, ktéry robi swoje mimo przeciwnosci. Liczba ludzi interesujaca
sie jego zyciem wzrasta z dnia na dzien i budujg oni jego spotecznosé. Tak, mowa o Mariuszu, ktory
rozkreca swojg dziatalnos¢ na jednej z najpopularniejszych aplikacji, wokét ktérej bedzie obracat sie

nasz dzisiejszy wywiad.
Od jakiego wieku najlepiej zaczyna¢ historie z youtubem? Od jakiego Ty zaczates?

Nie ma okreslonego wieku ani jasno ustalonych zasad. Niektérym dzieciom sami rodzice zaktadaja
juz w tych czasach kanaty i z nimi nagrywaja filmiki tylko po to, zeby w przysztosci sami mogli mie¢
juz kanat i nie zaczynac¢ od zera. Ja postanowitem sie ,bawi¢ w Youtube” kiedy nie byto to jeszcze
popularne, a stowo ,youtuber” nie istniato. W wieku 13 lat dla zabawy zaczynatem robi¢ jakie$
amatorskie filmiki z gier, pdzniej miatem przerwe, gdyz nie rozumiatem wielu waznych zasad, jak np:
prawa autorskie, ktére non stop tamatem... A za takie przewinien mozna byto straci¢ kanat. Ale mimo
iz nie zarabiato sie na tym ani grosza, to byta $wietna zabawa, lubitem to robic i jak tylko Youtube sie
rozwinat i zmienit zasady, a zawdd ,youtuber” stat sie juz bardziej powszechny, to wtasnie wtedy juz

wiedziatem, ze chce sie tym zajmowac na state.
Czy masz jakas osobe ze swiata Internetu, z ktérag nagranie czego$ bytoby twoim marzeniem?

Nie, im bardziej poznaje ludzi i mam z nimi wiekszg stycznos$¢ tym bardziej wiem, ze w tym Swiecie,
,2Swiecie Internetu” bardzo tatwo zostaé¢ wykorzystanym lub zmanipulowanym. Niektérzy zrobig

wszystko, zeby miec¢ swoje 5 minut przed kamerg, wiec z tym bytbym ostrozny.
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Jak wygladajg przygotowania do nagrywek wiekszych filmikow?

U mnie to jest czysty spontan. Z reguty nie planuje tego, co nagram, i ide na zywiot. Wychodzi to
wtedy naturalniej na filmie i jest zabawniej. Wiec nagrywam ile sie da, a p6ézniej w postprodukgcji

wycinam rzeczy, ktérych nie chce.

Czy montaz i koncowe przerobki sa czasochtonne? Jak to wyglada?

Oj tak, w zaleznosci od materiatu i co konkretnie chce przekaza¢ widzowi... Ale $redni odcinek, ktory
trwa 10 minut, jest montowany przez 4, a czasami i 12 godzin, w zaleznosci od flow i humoru danego

dnia. Montaz zdecydowanie zabiera najwiecej czasu z tego wszystkiego.

Jakie filmy nagrywa Ci sie najlepiej, a jakie najgorzej?

Najlepiej nagrywa mi sie vlogi, czyli luzne rozmowy do kamery, pokazywanie tego, co sie dzieje
u mnie w zyciu, i luzna atmosfera towarzyszaca temu wszystkiemu. Najgorzej robi mi sie filmy, ktére
sg bardziej ztozone lub trzeba udawac, co jest wbrew nam samym, ale czasem trzeba sie wyrzec

wtasnych przekonan tylko dlatego, zeby pasowato do filmu.

Z czego dotad jestes najbardziej dumny?

Najbardziej ze swojej widowni, prawie 50 tysiecy widzéw nie wzieto sie znikad. A najlepsze jest to, ze

caty czas robie to samo, co na poczatku. Czyli po prostu bawie sie, a ludzie sami mnie znajduja.

Czy miates jakies nagrywki, ktére byty dla ciebie stresujgce?

Na poczatku stresowatem sie przed kamerg, sztywno mowitem i nie potrafitem ogarngé mimiki

twarzy...Teraz natomiast stres catkowicie dla mnie nie istnigje.

Jaka jest twoja rada dla poczatkujacych?

Jesli naprawde chcesz to robic, to réb. Nie daj sobie wmoéwié, ze skoro na tym nie zarabiasz albo nikt
tego nie oglada, to jeste$ gorszy. Nagrywaj dla siebie, a ludzie sami sie pojawig. Czy artysta, ktory
zajmuje sie muzyka, sugeruje sie innymi? Czy moze komponuje tak jak on chce, zbierajgc przy tym

swojg widownie? Z youtubem jest tak samo. Rdb, co masz robi¢, ktos to kiedy$ zauwazy.
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Jakie jest Twoje marzenie zwigzane z dziataniami w internecie?

Moim marzeniem jest po prostu utrzymac sie z tego w takim stopniu, zebym maégt sie spakowac

i wyruszy¢ w podrdz po swiecie, nagrywajac przy tym kolejne materiaty.
Co bys powiedziat sobie z przesztosci?

Powiedziatbym sobie, ze bedzie dobrze. Tylko tyle i az tyle Zwtaszcza ze bedac ,matym twodrcg’,

wsparcia dostaje sie bardzo mato, a hejtu bardzo duzo.
Czy na Twoim kanale pojawia sie duzo krytyki? Czy sie nig przejmujesz?

Raczej mato jest krytyki, trzeba odréznié krytyke od hejtu, wiecej jest raczej hejt, ale na moje szczescie

jeszcze wiecej jest tych mitych komentarzy. Ale ani takimi, ani takimi sie nie przejmuje.

Trucizny w Sredniowieczu

Helena Sukienniczak i Natasza Kmita

Trucizny (substancja, ktéra po dostaniu sie do organizmu powoduje zaburzenia w jego funkcjonowaniu),
ktoérych historia siega juz niepamietnych czaséw, byty bardzo czesto wykorzystywane zaréwno do
zabijania ludzi waznych jak i do usmiercania zwyktych mieszkancéw. Jedne z najczesciej uzywanych

trucizn byty: cyjanek potasu, arszenik, rycyna, otéw, cykuta, rycyna i strychnina.

Pozyskiwanie ich byto rdézne; cyjanek (KCN) wystepuje w nasionach jabtek, moreli, brzoskwin,
i gorzkich migdatow; arszenik (As203) mozna zdoby¢, prazac rudy arsenu przy dostepie powietrza,
rycyna jest biatkiem, ktére znajduje sie w raczniku pospolitym - kwiecie, a otéw (Pb) nadal jest jedna
Z najgrozniejszych trucizn. Do zatrucia otowiem mozna doj$¢ przez uktad oddechowy, przewéd

pokarmowy lub skére (np. przez kontakt z farbami otowiowymi).

Nastepna trucizna, czyli cykuta, zawiera alkaloid paralizujgcy miesnie i nerwy obwodowe catego
ciata, zaczynajac od nég. Po bélach brzucha nastepuje Smiertelny paraliz uktadu oddechowego. Jedng

z najstynniejszy oséb, ktdra zostata otruta wtasnie cykuta, byt wielki atenski filozof - Sokrates.
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Kolejna trucizna, czyli rycyna, hamuje dziatanie rybosomow, ktére produkujg biatka. To prowadzi
do uposdledzenia funkcji ochronnej btony komérkowej. Bariera miedzy komodrka a srodowiskiem
zewnetrznym staje sie coraz ciensza, az w konicu dochodzi do uszkodzenia DNA i apoptozy, czyli
Smierci komorki, co powoduje niszczenie
najwazniejszych  narzadéw  wewnetrznych.
Inna jej nazwa to toksoalbumina. Do objawow
zatrucia zaliczasie: gorgczke, nadmierne pocenie
sie, bodle miesni, halucynacje, odwodnienie,

bezmocz, rozszerzenie Zrenic.

W S$redniowieczu do zabijania uzywano tez
rosliny nazywanej mandragorg. Mandragora to roslina z rodziny psiankowatych. Ma wtasciwosci
psychoaktywne. Wykorzystywana jest gtéwnie w celach medycznych. W starozytnosci byta uzywana
jako specyfik poprawiajacy urode. Krazyta o niej legenda, iz kiedy kto$ wyrwie ja z ziemi, ona wyda

z siebie Smiertelny krzyk i rzuci klatwe, co grozito utratg zmystow, a nawet Smiercia.

Ostatnio wymieniong trucizng jest strychnina. Strychnina to alkaloid znajdujacy sie w nasionach
kulczyby wroniego oka. Jest bezzapachowa, biata, trudno rozpuszczalna w wodzie i etanolu i bardzo
trujaca. W matych ilosciach jest wykorzystywana leczniczo. W przypadku zatrucia, bez pomocy
medycznej zgon nastepuje po kilkunastu godzinach. Dawniej uzywano jej do wyrabiania trutki na
szczury i myszy. Do objawow zatrucia zalicza sie: problemy z przetykaniem $liny, drzenia miesni jak

i réwniez brak mozliwosci oddychania.

Od redakcji: Dla mito$nikow Agathy Christie - autorka uzywata czesto trucizn do usmiercania ofiar
i tkania misternej intrygi kryminalnej. W pierwszej powiesci ,Tajemnicza historia w Styles” ofiara
umiera w straszliwych cierpieniach, a otruta zostata wtasnie strychning. W swietnym kryminale ,Piec¢
matych $winek” malarz Amyas Crale umiera, poniewaz wypit piwo... Niemozliwe? Oczywiscie, wypit

takze cykute i to nie byt dobry pomyst...
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Daj, a¢ ja pobrucze, a ty wsiadz na rower.
(Najstarsze zdanie zapisane w jezyku polskim w Ksiedze Henrykowskiej z wieku XIII)

Magdalena Kapustka

Gdy uczac sie lub rozwigzujac zadania z matematyki, docierasz do momentu, ze nic nie wchodzi do
gtowy i tylko tracisz czas, udajac, ze sie uczysz, to znak, ze nalezy sie przewietrzy¢. Chciatam podsungé

Wam pomyst krétkiej wycieczki rowerowe;j.

Po takiej przejazdzce cztowiek dostownie pozera wiadomosci,
bohaterowie lektur wracajg na swoje miejsca, a zadania dowodowe

przestajg straszyc.

Do rzeczy. Taka wycieczke musimy gdzies$ rozpocza¢. Proponuje ustali¢
punkt startowy przy ulicy Reymonta pod pomnikiem genialnego
matematyka Stefana Banacha (warto poszukacd) - zaraz obok znajduje

sie brama do Parku Jordana, ktéry przejezdzamy ,na wylot”.

Nastepny etap to Btonia, wzdtuz ktérych docieramy na Cichy Kacik,

gdzie skrecamy w lewo, kontynuujgc objezdzanie Btoni az do mostu

nad Rudawg;

e przed mostem skrecamy w prawo w $ciezke terenowg prowadzaca wzdtuz Rudawy - po dotarciu
do ul. Jesionowej musimy skreci¢ w lewo, by po okoto 20 m skreci¢ znowu w prawo i kontynuowacé

jazde wzdtuz Rudawy;

e mijamy dwa kolejne mostki na Rudawie, by nastepnie skreci¢ w prawo i dotrze¢ do ulicy Zygmunta
Starego biegnacej wzdtuz koryta dawnej rzeki Mtyndwki Krélewskiej - ulica Zygmunta Starego

doprowadzi nas sama do Filtrowej;

e Filtrowa docieramy do Lidla, by po przekroczeniu ulicy Na Btonie kontynuowac trase rowerowa

Mtynéwka Kroélewska;
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e Mtiyndwka Krélewska dochodzi w koricu do ulicy Krélewskiej, ktéra jest nam dobrze znana i ktéra

dotrzemy do szkoty.

Po drodze spotkamy zaréwno zielen dzika, jak i zadbang i uporzadkowang; stado koni, kilka miejsc do
rekreacji oraz sitownie na $wiezym powietrzu. Atutem tej trasy jest to, ze trzeba tylko kilkadziesiagt
metréw jechac uczeszczang przez samochody droga. Pamietajmy jednak, ze na wycieczke rowerowg
nalezy zabra¢ wode, zestaw naprawczy do dziurawej detki i matag pompke; cos kalorycznego do

jedzenia i koniecznie towarzysza.

W czerwcu taka trase mozna zrealizowac jeszcze przed lekcjami. Do zobaczenia nad Rudawag!

Dopasuj psa do witasciciela!

Drodzy Nauczyciele, Drodzy Uczniowie,

Dziekujemy wszystkim za udziat w naszym konkursie. Okazat sie trudny, ha, to znaczy, ze psy nie

upodabniajg sie fizycznie do wtascicieli, a tak gtosi fama...

Poprawa odpowiedz byta tylko jedna, a udzielity jej (na jednej kartce) Maria Bielariska i Maria Nowak

- gratulujemy!

Pozostate osoby zachecamy do kolejnych konkurséw; przypominamy, ze w numerze lutowym nadal
jest jeden nierozstrzygniety.
Przedstawiamy Panstwu:

P —

1. Fibi Kutnik

Specjalistka od rozwigzywania trudnych relacji psio-psich, psio-ludzkich,

. kocio-psich etc. Najblizszy wolny termin juz w 2025 r. (luty).
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2. Dr Bert Olejarek-Potcik

Chemik-organik; gra na flecie, w wolnej chwili maluje atomy.

3. Miko tasecki

Organizuje fajfokloki, uczy manier i mandarynskiego.

4. Haru Ztomanczuk i Taja Ztomanczuk

Na zdjeciu odpoczywajg po wyjgtkowo meczacej jezdzie na rowerach.
Imiona powstaty ze zwrotow, ktore najczesciej powtarzaja. (,Haruje caty

dzien!”, ,Taaa, ja, pewnie, wszystko na mnie”)

® 5. Mis Kmiecik i Nawojka Kmiecik

~ Odwrdcity sie do siebie dupciami w wyniku ktétni o to, kto miat
" racje w sporze o charty w ,Panu Tadeuszu” (,pytano o zdania

innych, wiec wszyscy dokota/Brali strone Kusego (Mis$) albo tez

Sokota” (Nawojka).

Pieski bardzo dziekuja za zainteresowanie i machajg ogonkami.
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